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Bu Deprem ve Etkilerinden Korunma Rehberi; deprem dncesinde, deprem esnasinda ve sonrasinda
meydana gelebilecek yaralanma, can ve mal kayiplari ile depremin olumsuz etkilerini en aza
indirmek amaciyla hazirlanmigtir.

GENEL

Depremler aniden gelisir ve hig bir uyari vermez. Tlrkiye'nin ¢ok biylk bir kismi deprem tehlikesi
altindadir ve deprem bu yoniiyle dogal afet sinifina girmektedir. Ulkemiz topraklarinin %92’si
deprem riski tasir, nifusumuzun %95’i bu bolgeler lizerinde yasar, blyiik sanayi merkezlerinin
9% 98'i ve barajlarimizin % 93’ deprem bélgelerinde yer almaktadir. Ozellikle iginde yasadigimiz
istanbul ili, 1. derece deprem bélgesinde bulunmaktadir.

Deprem, hinalara igindekilerle birlikte cok ciddi hasarlar verir; elektrik, telefon ve gaz hatlarini
bozar, toprak kaymalarina, heyelan ve ¢iga, su baskinlarina, yangina ve dev dalgalara (tsunami)
neden olabilir. Artgi sarsintilari haftalarca surebilir.

Deprem sirasinda bina saglam olsa
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- ,;;’;Fﬁéﬁm N bile bina yapisina dahil olmayan
' e, e = asma tavan vyapi elemanlar,
o 5 pencereler, aydinlatma sistemleri,
Ozellikle boyu yiksek her tir
mobilya ve yiiksekte duran esyalar
deprem sonucu ortaya cikabilecek
zararlarin artmasina neden olan ve
onceden o6nlem alinmasi gerekli

faktorlerdir. Bu nedenle ev ve
isyerlerinin bu gézle incelenmesi, dnlemlerin buna gore planlanmasi gereklidir.

Can ve mal kayiplarini en aza indirebilmek igin deprem o&ncesinde, deprem esnasinda ve
sonrasinda bizi bekleyen tehlikelere karsi alinmasi gereken dnlemler ve Ulus Savoy Sitesi hakkinda
bazi bilgiler su sekildedir:

BEYKOZ VADI KONAKLARI: Yapi Denetim Uygulama ve usullerine, deprem, imar plani, ilgili
idarenin imar yonetmelikleri ile yirirlikte bulunan diger yénetmelik, genelge, sartname ve
standartlara uygun insa edilmistir.insaat esnasinda ise C-35 sinif hazir beton kullanilmistir.



BEYKOZ VADI KONAKLARI ACIL DURUM SENERYOSU

B.V.K.Ydnetimi blinyesinde; Acil Durum Ekip Listesi olusturulmustur. Olmasi muhtemel

acil durumlar ile ilgili is Saghg ve Gulvenligi Egitimlerinde gerekli egitimler verilmektedir. Acil
Durum Ekip Listesinde gorevli personel muhtemel acil durumlarda ilk midahaleyi yapacak (Yangin
sondirme, kurtarma vs.) ve sizlere toplanma alanina ulasabilmeniz i¢cin yardimai olacaktir.

B.V.K.blnyesinde 1 adet 330 kW lk jeneratér mevcuttur. Elektrik herhangi bir
sebepten kesilse dahi bu jeneratérler devreye girerek aydinlatmalar,hidrafor,pompalar vs. calisir
halde kalacaktir. Deprem sonrasinda site ici enerji iletim hatlar kontrol edildikten sonra, mevcut
hatlarda her hangi bir problem yok ise Yonetim tarafindan dairelere elektrik verilebilir.

Herhangi bir acil durum sonrasinda cikabilecek yanginlara midahale igin tiim blok altlarinda
yangin tlpi ve 20 metre yangin hortumu istasyonu bulunmaktadir.

B.V.K. sitesi biinyesinde toplamda 60 ton kapasiteli 1 adet igme suyu deposu mevcuttur.
Sebeke suyu kesilse dahi Yonetim tarafindan ihtiyaci karsilayacak sekilde bu depolardan dairelere
su verilebilir.

Afet sirasinda ve ozellikle hemen sonrasinda Yonetim tarafindan kullanim agisindan herhangi bir
sakinca olmadig bildirilinceye kadar dairelerde su ve elektrik enerjisi kaynaklari kullaniimamalidir.

Bina dogalgaz tesisatinda selenoid valfler mevcuttur. Bu valfler sayesinde herhangi bir sebepten
dolayi gaz kacagi algilandigi zaman sistem otomatik olarak gaz girisini kesmektedir.

Bina acil durum senaryosu; herhangi bir yangin durumunda, bina genelinde dairelerde, ortak
alanlarda ve tesisat odalarinda bulunan detektorler ile, olasi gligli bir yer sarsintisinda deprem
sensorleri ile veya tahliye gerektiren acil durumlarda otomatik olarak devreye girer.

Acil durum senaryosunun devreye girmesi ile;

a. Hizli bir sekilde binayi tahliye etmeniz gerekmektedir.
b. Blok disinda bulunan sensorler dogal gaz devresini kesecektir.
c. Blok otopark girislerindeki kapilar yonetmelige uygun olarak disari agilmaktadir.

Konut icindeyken, herhangi bir acil durumda (yangin, deprem vs.) disari, givenli bir alana gikmaniz
gerekirse mevcut kat merdivenlerini kullanarak bahce tarafindan disari gitkmaniz site girigsindeki

toplanma alanina (Yesil Alan) gitmeniz gerekmektedir.



Otopark icindeyseniz, en yakin ¢ikis kapisindan toplanma alanina gitmeniz gerekmektedir.

DEPREMDEN ONCE ALINMASI GEREKEN TEDBiRLER;
Depremi onleyemezsiniz! Fakat;

e Yaralanmayi onlemeye,
e Hasari minimuma indirmeye,

e Depremden sonra en az 72 saat yardimsiz bicimde enkaz altinda hayatta kalabilmeye hazirlikh
olmalsiniz.

Deprem sirasinda ve sonrasinda ne yapilmasi gerektigi konusunda hazirhkh olmalisiniz. Bu sebeple;
Deprem dncesinde;

e ihtiyaclarinizin listesini cikarin,

e Yasam alanlarinizda glivenli ve tehlikeli béltmleri bilin,

e Evinizde deprem tatbikati yapin,

e Acil durum arag gereclerinizi hazirlayin,

e Hichir yerden yardim almaksizin 72 saat veya daha uzun bir slire boyunca kendi baginiza evde,
arabanizda veya isyerinizde hayatta kalma micadelesi vermek amaci ile gerekli malzemelerden
deprem cantasi olusturun (kisiye-aileye 6zel) ve ulasilabilir bir yerde (yasam tggeni yakininda)
saklayin.

Acil Durum cantasi icerisinde;

» Su,

% Yiyecek. Kolay bozulmayacak (konserve vb.),
» Ik Yardim Seti (eczanelerde satilmaktadir),
» Taginabilir pilli radyo ve yedek pilleri,
» El feneri (yedek pil ve ampulleriile),
» Battaniye,

» Nakit para,

» Kibrit / cakmak,
» Kalem, kagit,

» Dudiik

> Hijyenik ped vb. ,
>
>
»
>

Sigorta policeleri, bonolar, hisse senetleri, kontratlar, senetler vb. ,
Pasaportlar, sigorta kartlan, doktor kayitlan v.b. ,

Strekli kullanilan 6zel ilag,

Degerli ev esyalarinin envanteri, onemli telefon numaralari bulundurulabilir.




Yiyecek, sular ve strekli kullanilan 6zel ilaglar belli araliklarla yenileri ile degistirilmelidir.

e Yasam alanlarinda devrilebilir dolap ve esyalari duvara veya taban/tavana sabitleyin.
o Dolap veya raflarindan kayip diisebilecek elektronik esyalar ile lamba, saksi ve avize gibi asili
duran esyalari sabitlemeli veya emniyetli hale getirmeliyiz.

e Sabitlediginiz dolap kapaklarinin acilarak malzemelerin diismemesi icin kapaklarin kilitli
tutulmasi dnemlidir.

e ML)

S e A s
o
=~
B
yry
2 S

e Yasam alanlarinizda; deprem aninda saklanip bekleyeceginiz yasam Uggenleri belirleyin.
(Masaniz saglam ise masa altinda, devrilmeyecek para kasasi, camasir-bulasik makinasi, saglam
govdeli, dolgun ve hacimli gekyat vs. yaninda)

SABIT CISIM
DUSEN




DEPREM ONCESi YANLISLAR




DEPREM SIRASINDA GENEL HAREKET PLANI
Depremi hissettiginiz anda Panik yapmayiniz!
Bina icindeyseniz:

e (Cok-kapan-tutun hareketi yapin.

Eger sarsinti glicliyse; sarsinti bitene kadar saglam bir dolap, kanepe yanina cenin pozisyonuna
girerek ¢okiin, uzanin. Eger saglam bir dolap, kanepe yoksa bir i¢/perde duvarin 6niine ¢okiin ve
kafanizi kollarinizla koruyun.

e Kapi kirislerinde durmayin.

e Dis duvar ve pencerelerden, ylksek mobilyalardan, aynalardan uzak durun.

e Disari gikmaya ¢alismayin.

e Asansorl kullanmayin.

Acik alandaysaniz:

e Yikilmasi sonucu zarar gorebileceginiz binalardan uzak durun.
e Site icindeki dar ylriime yollarini hemen terk edin.
e Enerji hatlarindan, agaglardan, duvar diplerinden uzakta durun.

e Binalardan dusebilecek cam kiriklarina, ahsap dekorasyonlara ve sivalara karsi tedbirli

olunmalidir.
e Acik alanlarda arazide ¢omelerek etraftan gelen tehlikelere karsi hazirlikli olunmalidir.
Otopark icinde veya arabada iseniz:
e Hareket halinde iseniz, yolu kapatmadan saga yanasip durulmalidir.

e Arac disina cikilip, yanina yan yatarak, ellerle bas ve boyun korunmalidir.

Yukaridan disebilecek tavan, havalandirma ekipmanlari vs. gibi bliylik kiitleler araci belki ezecek
ama yok etmeyecektir. Arag icinde oldugunuz takdirde, aracin Gizerine diisen bir parga ile aracin

icinde ezilebilirsiniz.
Her nerede olursaniz olun;

e Zeminin siddetle hareket etmesi olasiligina hazir olun.

e Uzerinize diisebilecek malzemelerden uzak durun.



o Ortiiniin, kendinizi saglam bir nesnenin korumasina aln.

* Bunu yapamiyorsaniz, yere ¢okin, basinizi ve yliziiniz( koruyacak bicimde kapanin.

o ilk sarsintiyr izleyecek diger sarsintilara da hazirlikli olun.

GOKUN: Glinkii ¢dmelerek hedef kiigiiltmek, tizerinize dogru diisecek unsurlarin sizi yaralama

riskini azaltir.

KAPANIN: Kollarinizla bag ve boynunuzu kapatin. Bir siperin yaninda ya da altinda CENIN pozisyonu
alarak kendinizi koruyun. Bu siper saglam goriinen bir masa, konsol veya sandalye olabilir.

TUTUNUN: Sarsinti bitene kadar tutunarak bekleyin. Sarsinti sirasinda kosmak, merdivenden
inmek tehlikelidir.

TUTUNUN

| KAPANIN'

DEPREM BITTIKTEN SONRAKi GENEL HAREKET PLANI
Depremin gectiginden emin olduktan sonra;

e Evinizde bulunan tiim insan ve canlilari da alarak deprem cantasi ile birlikte, asansori
kullanmadan, kosmadan ama hizli adimlarla acil ¢ikis yollarini kullanarak toplanma alanina
gidiniz, geldiginizi Site Yonetimine bildiriniz.

e Disari gikarken varsa agik olan musluk, dogalgaz veya elektrikli ocaginizi kapatarak cikiniz.

e Evinizde mahsur kalmis veya zarar gdrmus bir canli var ise vakit kaybetmeden Site Yonetimine
bildiriniz.

o Telefon hatlarini gereginden fazla mesgul etmeyiniz.

e Mecbur kalmadikga trafige cikmayiniz.

e Sadece resmi kaynaklarin agiklama ve uyarilarina uymal, kulaktan kulaga yayilan bilgilere ve
sOylentilere inanmamaliyiz.

e Kurtarma ve sosyal yardimlar sirasinda panik ve kargasaya yol agmadan ilgili ve gorevlilere
yardimci olmaliyiz.

e Artci sarsintilar igin hazirlikli olmaliyiz.



Bina zarar gérmemis ise iceri girmek igin Site Yonetiminin géris ve duyurusu dogrultusunda
hareket etmeli ve onlarin izni alinmadikga igeriye girmemeliyiz.

DEPREM ANINDA YIKINTI ALTINDA KALMIS KiSILERIN HAREKET PLANI

Deprem g¢antasina ulasabilirseniz;

Icindeki dudtgi veya el fenerini kullanmak suretiyle yerinizi bildirmeye ¢alisin.
Gerekli gida ve korunma malzemelerini tedarikli kullanarak profesyonel ekiplerin size
ulasmasini bekleyin.

Deprem g¢antasina ulasamamis iseniz;

Paniklemeden durumunuzu kontrol ediniz.

Hareket kabiliyetiniz kisitlanmissa gikis i¢in hayatinizi riske atacak hareketlere kalkismayiniz.
Enerjinizi en tasarruflu sekilde kullanmak icin hareketlerinizi kontrol altinda tutunuz.

El ve ayaklarinizi kullanabiliyorsaniz su, kalorifer, gaz tesisatlarina, zemine vurmak suretiyle
varhginizi duyurmaya ¢alisiniz.

Sesinizi kullanabiliyorsaniz, kurtarma ekiplerinin seslerini duymaya ve onlara seslenmeye
calisimiz. Ancak enerijinizi kontrolli kullaniniz.

Profesyonel ekiplerin size ulasmasini bekleyiniz.

Muhtemel gaz sizintilari nedeniyle olusabilecek yangin, patlama ve etkilerinden korunmak icin
cakmak, kibrit kullanilmamali, kivileim ¢ikartacak carpmalardan kaginiimalidir.

OZET

Deprem Esnasinda;

1.

Deprem sirasinda sakin olun ve kesinlikle telasa kapilmayin. Panigin depremden daha cok zarar
verecegini unutmayin. Bina iginden disari kagmaya calismayin. Yaralanmalarin ¢ogu bina disina
kacarken veya binaya girerken meydana gelmektedir. ilk anda merdivenlere yonelmeyin,
merdivenlerin hasar almamig oldugu kontrolli yapildiktan sonra ancak merdivenlere asiri yiik
bindirmeden kagisi gergeklestirin.

Kendinizi diigen cisimlerden, 6zellikle tavan kaplamalarindan koruyun.

Basinizi ve bedeninizi koruyarak bir i¢ duvar dibinde durun/¢okiin veya saglam bir siranin veya
masanin altina girin.

Camlardan (pencere), kinllabilir maddelerden, raflarin yanlarindan, tsti dolu dolaplarin
yanlarindan, dis kapilardan uzak durun.

Disari gikmaya tesebbiis etmeyin.

Bina disindaysaniz, binadan ve kablo doseli mahallerden uzaklasin.

Asansdrleri kullanmaya tesebbis etmeyin.



Deprem Sonrasinda;

1. Artci sarsintilar igin hazirhkl olun.

2. Dokuntl, yikinti olursa, altinda kalan kisiler olup olmadigini kontrol edin varsa bu kisilere
yardim edin.

3. ilk anda merdivenlere yénelmeyin, merdivenlerin hasar almamis oldugu kontrolii yapildiktan
sonra ancak merdivenlere asiri yik bindirmeden kacisi gerceklestirin.
Asansorleri kullanmaya tesebbiis etmeyin.

5. Kosmadan binayi terk edin, toplanma alanina gidin.
Telefonlari mesgul etmeyin.

B.V.K. SITESi ACiL DURUM TOPLANMA ALANI

SITE ANA KAPI GiRiS ONU YESIL ALAN

Acil DUrum'Tq'planma Alani




ACIL DURUMLARDA GEREKLI OLAN TELEFON NUMARALARI

Beykoz Vadi Konaklar Sitesi

0216 425 22 83

Site Miidiirii 0532 455 29 97
Acil Durum Koor. 0535 60184 74
Guvenlik 0539 733 41 81
Hizir Acil Servis 112
Polis imdat 155
Afad Cagri Merkezi 122
Yangin ihbar / itfaiye 110
Dogalgaz Ariza 187
Zehir Danisma 114
Su Ariza 185
Elektrik Ariza 186
Orman Yangini 177

Hazirlayan

Osman Oguz Sezgin
Site Miiduri
Isg. Yoneticisi




